Francisco José “Paco” Nasta Veron, MCC

Master Certified Coach — ICF | Autor | Creador de Coaching 4.0
? Ciudad de México, México

# francisco.nasta@gmail.com

@ www.francisconasta.com

Perfil Profesional

Master Certified Coach (MCC) con mas de 10,000 horas de experiencia en coaching
ejecutivo, de equipos y organizacional. Fundador de Ontology Training, institucidn con
30 generaciones de coaches certificados bajo los estandares de la International
Coaching Federation (ICF). Pionero en Coaching Hibrido 4.0, integrando inteligencia
artificial y tecnologia con inteligencia emocional y conciencia humana. Autor de los best
sellers: Coaching 4.0: Tecnologia, Conciencia y Transformacion y Lider 4.0: Dominando la
IA para Impulsar el Futuro de tu Empresa.

Mi Propadsito de Vida

Mi propésito de vida es acompafiar a personas, lideres y organizaciones a despertar su
conciencia y desplegar su maximo potencial, integrando tecnologia, ética vy
espiritualidad, para co-crear un mundo donde la innovacién y la humanidad convivan en
equilibrio.

Tres ejes que lo sostienen

1. Transformacion personal y colectiva
o Facilitar procesos de cambio profundo en individuos, equipos y
comunidades.
2. Integracion de lo humano y lo tecnolégico
o Ensefar ausar la lAy otras herramientas como aliados del desarrollo
humano.
3. Legado de amor y servicio
o Inspirar a tu familia, alumnos y clientes a vivir con propdsito, plenitud y
sentido.



Experiencia Profesional Destacada

Fundador y Director General — Ontology Training

Ciudad de México | 1996 — Presente

- Creacion y consolidacidn de una escuela de coaching con acreditacién ICF desde 2011,
con mas de 30 generaciones de coaches graduados.

- Diseno de programas innovadores como INGUS Coaching 4.0, Liderazgo en Accion y
Coaching Hibrido 4.0.

- Implementacién de modelos de liderazgo basados en |A generativa, integrando
tecnologia y conciencia.

- Formacion de coaches certificados a nivel internacional y programas in-company para
PYMES, corporativos y lideres de alto nivel.

Master Coach Ejecutivo y de Equipos

México y LATAM | 2000 — Presente

- Mds de 10,000 horas de coaching individual y de equipo con CEQ’s, directores y
duefios de empresas.

- Clientes destacados: Menzies Aviation, Aeroméxico, Grupo Diamante Los Cabos,
Burger King (franquicias), Skilltech, Vocablo, IFA Celtics, Hallyard Health, entre otros.

- Especialista en transformacidén de cultura organizacional, liderazgo ético y equipos de
alto desempenio.

- Diseno de procesos de coaching hibrido con tecnologia de IA para lideres y equipos
multiculturales.

Autor y Conferencista Internacional

1993 - Presente

- Autor de Coaching 4.0, best seller en Amazon en liderazgo empresarial.

- Préximas publicaciones: Lider 4.0, Humano 4.0.

- Ponente principal en congresos de coaching y liderazgo, incluyendo ICF Global, Mundo
Ejecutivo y foros de innovacidn empresarial.

- Conferencias destacadas: “Liderazgo Transformacional: Abrazando el Cambio desde
una Nueva Espiritualidad” y “La IA no te quitara el empleo, pero si quienes la usen mejor que
ta”.

Formacion Académica

- Master Certified Coach (MCC) — International Coaching Federation (ICF), desde 2007.
- Certificacion en Team Coaching —2010.

- Estudios en Coaching Ontoldgico, Liderazgo Etico, Desarrollo Organizacional y
Transformacién Cultural.



Logros Relevantes
- Publicacién de Coaching 4.0, nimero 1 en Amazon México en “Entrenamiento en

III

Liderazgo Empresarial” por mas de un mes.

- Creacion de INGUS Premium, un modelo integral de coaching para PYMES con
resultados comprobados en productividad y cohesién de equipos.

- Lanzamiento de La Odisea y Excelencia Humana — El Despertar, experiencias de
transformacién personal y liderazgo consciente.

- Reconocimiento por su liderazgo innovador en la integracién de IA en procesos de

coaching.

Areas de Especialidad

- Coaching Ejecutivo y de Equipos

- Liderazgo 4.0 y Cultura de Innovacién

- Integracidn de Inteligencia Artificial en procesos humanos

- Desarrollo de lideres éticos y conscientes

- Formacion y certificacion de coaches profesionales

- Transformacién de organizaciones y equipos de alto desempeiio

Idiomas
Espafiol (nativo)
Inglés (avanzado)

Asociaciones Profesionales
- International Coaching Federation (ICF) — Miembro activo desde el 2006 y MCC desde
el 2022.

Publicaciones y Medios

- Coaching 4.0: Tecnologia, Conciencia y Transformacidon — Amazon Kindle & Print 2025.
- Articulos en Mundo Ejecutivo, El Financiero y foros especializados en liderazgo y
tecnologia.

- Entrevistas en podcasts y programas de radio internacionales.



